
1. 日時 10 月 29 日（土） 机上講習 10：00～16：00

10 月 30 日（日） 実践山行 丹沢・三ノ塔

2. 会場 29 日の机上講習は、町田市民フォーラム 4F

第 2 学習室 A・B

3. 講習内容 山の服装・装備、地図の読み方、歩き方、

トレーニングなど

4. こんな人は参加してみてください

 最近入会したので、会のことを一から知りたい会員

 これから、山登りの基礎をしっかりと学んでみたい会員

 これまでの山登りを、一度整理して見直してみたい会員

 地図の読み方をしっかりマスターしたい会員

 上記以外でも、日ごろ悩みや疑問のある方は、お気軽にお

越しください

5. 申し込み先と締め切り

10 月 7 日（金）まで

５８０番山口の個人メールアドレスにお申し込み願います

syama3145@gmail.com

※コロナ感染状況を考慮して、会員のみでの開催とします。コロナ感染

対策をして開催します。

秋の楽しい山登り

講習会のご案内


